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#5@5G5=L @5:><5=4C5<KE CG51=KE 8740=89, �=B5@=5B-@5AC@A>2, 
4>?>;=8B5;L=>9 ;8B5@0BC@K 

"A=>2=K5 8AB>G=8:8:  
1. "453>2, .. �.  -@3>=><8:0 : CG51=8: 8 ?@0:B8:C< 4;O A@54=53> 

?@>D5AA8>=0;L=>3> >1@07>20=8O / .. �. "453>2, �. !. %84>@>20,  . !. 
�C;0?>2. 4  >A:20 : �740B5;LAB2> .@09B, 2021. 4 157 A. 4 

(#@>D5AA8>=0;L=>5 >1@07>20=85). 4 ISBN 978-5-534-02611-5. 4 &5:AB : 
M;5:B@>==K9 // -�% .@09B [A09B]. 4 URL: https://urait.ru/bcode/471041 

�>?>;=8B5;L=K5 8AB>G=8:8: 
1.  5B@>;>38O, AB0=40@B870F8O 8 A5@B8D8:0F8O : CG51=8: / �09F52 

%.�. ?>4 >1I. @54., �OG5A;02>20 ".(., #0@D5=L520 �.�. 4  >A:20 : �=>$CA, 
2021. 4 174 A. 4 ISBN 978-5-406-07926-3. 4 URL: 

https://book.ru/book/938466  4 &5:AB : M;5:B@>==K9. 
2. &>;>G5:, �.�. %>2@5<5==0O ?A8E>;>38O B@C40 [&5:AB] : CG51. 

?>A>185  / �.�. &>;>G5:. 3 2-5 874. 3 %#1. : #8B5@, 2008. 3 432A. 
3. -@0AB>2, �. �.  5B@>;>38O, AB0=40@B870F8O 8 A5@B8D8:0F8O [&5:AB]: 

CG51=>5 ?>A>185 / �. �. -@0AB>2. -  .: ("$' , 2010. 3 208 A. 
�=B5@=5B-@5AC@AK: 

1. %B04=8G5=:>, �.�. -@3>=><8:0: 'G51=>5 ?>A>185 [-;5:B@>==K9 
@5AC@A] / �.�.%B04=8G5=:>. 3 $568< 4>ABC?0: http://en.bookfi.net/book/808931, 

A2>1>4=K9. 
2. "A=>2K M@3>=><8:8 %B@C:BC@0 8 7040G8 M@3>=><8:8 [-;5:B@>==K9 

@5AC@A]. 3 $568< 4>ABC?0:  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=2105777893709464422&from=tabbar&pare

nt-reqid=1575196486218665-1784762106435847092718258-sas1-

5474&text=-@3>=><8:0+8=B5@=5B+@5AC@AK, A2>1>4=K9 
3. "A=>2K M@3>=><8:8 -@3>=><8:0 G5;>25: A@540 <0H8=0 [-;5:B@>==K9 

@5AC@A]. 3 $568< 4>ABC?0:  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17983340234848797430&from=tabbar&par

ent-reqid=1575196486218665-1784762106435847092718258-sas1-

5474&text=-@3>=><8:0+8=B5@=5B+@5AC@AK, A2>1>4=K9 

Эргономика:%20Учебное%20пособие%20%5bЭлектронный%20ресурс%5d%20/%20Л.И.Стадниченко.%20–%20Режим%20доступа:
Эргономика:%20Учебное%20пособие%20%5bЭлектронный%20ресурс%5d%20/%20Л.И.Стадниченко.%20–%20Режим%20доступа:
http://en.bookfi.net/book/808931
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17983340234848797430&from=tabbar&parent-reqid=1575196486218665-1784762106435847092718258-sas1-5474&text=Эргономика+интернет+ресурсы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17983340234848797430&from=tabbar&parent-reqid=1575196486218665-1784762106435847092718258-sas1-5474&text=Эргономика+интернет+ресурсы
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=17983340234848797430&from=tabbar&parent-reqid=1575196486218665-1784762106435847092718258-sas1-5474&text=Эргономика+интернет+ресурсы
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4. �"!&$"�0 � "&�!�� $��'�0&�&"� "%�"�!�/ ''��!"� 
��%&�#��!/ 

�>=B@>;L 8 >F5=:0 @57C;LB0B>2 >A2>5=8O 48AF8?;8=K >ACI5AB2;O5BAO 
?@5?>4020B5;5< 2 ?@>F5AA5 ?@>2545=8O ?@0:B8G5A:8E 70=OB89, 0 B0:65 
2K?>;=5=8O >1CG0NI8<8AO 8=48284C0;L=KE 7040=89, 2=50C48B>@=>9 
A0<>AB>OB5;L=>9 @01>BK. 

 
$57C;LB0BK >1CG5=8O 

(>A2>5==K5 C<5=8O, CA2>5==K5 7=0=8O) 
(>@<K 8 <5B>4K :>=B@>;O 8 >F5=:8 

@57C;LB0B>2 >1CG5=8O 
'<5BL:  
 CG8BK20BL M@3>=><8G5A:85 B@51>20=8O 
?@8 >F5=:5 ?>:070B5;59 A8AB5<K «G5;>25:-
<0H8=0-A@540». 

"F5=:0 2K?>;=5=8O ?@0:B8G5A:8E  @01>B 
?> B5<5 3.2, 5.3. 

"F5=:0 A>>1I5=89 ?> B5<5 1.1, 2.2, 5.2, 

2=50C48B>@=>9 A0<>AB>OB5;L=>9 @01>BK 
(?@0:B8G5A:>5 7040=85) ?> B5<5 3.2 

�=0BL:  
 A>2@5<5==K5 B@0:B>2:8 >1J5:B0, 
?@54<5B0, ?@>1;5<, =0?@02;5=89 8 <5B>4>2 
M@3>=><8:8. 

'AB=K9 >?@>A ?> B5<0< 48AF8?;8=K. 
"F5=:0 2K?>;=5=8O ?@0:B8G5A:>9 
@01>BK ?> B5<5 2.2 

 

 

 

 


